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Jak pomóc dziecku w nauce języka angielskiego?  

Wskazówki dla rodziców uczniów klas 1-3. 

 

 

 

 

Drodzy Rodzice! 

 

 

Nauka języka obcego, jak powszechnie wiadomo, nie należy do najłatwiejszych zadań. Musi odbywać się 

systematycznie, bo tylko mając częsty kontakt z językiem jesteśmy w stanie przyswajać sobie nową wiedzę 

i umiejętności komunikacyjne. Dłuższa przerwa w nauce zazwyczaj skutkuje tym, że mniej utrwalone 

słowa, wyrażenia i struktury w dziwny sposób „ulatują” nam z pamięci. 

 

Rodzic lub opiekun dziecka nie zawsze ma czas i wystarczającą wiedzę, aby pomóc dziecku w nauce 

nowego języka. Nie oznacza to jednak, że nie mamy możliwości zapewnić dziecku dodatkowego kontaktu  

z językiem obcym. Najczęściej jest to język angielski, ale rozwiązania można stosować także w nauce 

innych języków. 

 

W początkowym etapie nauczania (klasy 1-3) nauka języka opiera się głównie na zabawie. Dziecko 

przyswaja sobie nowe słowa i wyrażenia. W szkole nie naucza się jeszcze gramatyki, ponieważ taka 

wiedza może być dla małego człowieka zbyt abstrakcyjna. Możemy więc zaproponować dziecku 

następujące formy kontaktu z językiem: 

 

 

1. Oglądanie ulubionych bajek w języku angielskim, np. Świnki Peppy, Boba Budowniczego czy Maszy  

i Niedźwiedzia. Poniżej znajdą Państwo listę przykładowych tytułów bajek w języku angielskim, które są 

dostępne w portalu https://www.youtube.com/ 

- Peppa Pig 

- Masha and The Bear 

- Bob the Builder 

- Thomas and Friends 

- Fireman Sam 

- Tom and Jerry 

- Postman Pat 

- Martha Speaks 

- Clifford the Big Red Dog 

- Bear in the Big Blue House 

 

2. Słuchanie piosenek w języku angielskim na portalu https://www.youtube.com/ 

Jest wiele kanałów oferujących piosenki w język angielskim, także z napisami. Są wśród nich klasyczne 

angielskie piosenki dla dzieci, np. „Baa baa black sheep”, „Old MacDonald”, „If you're happy and you know 

it”, „Wheels on the bus” czy „Twinkle twinkle little star”. Polecam piosenki z kanału LittleBabyBum lub 

Mother Goose Club. 
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3. Korzystanie z materiałów oferowanych przez wydawnictwa podręczników do nauki języków, np. Oxford 

University Press. Często wydawnictwa umieszczają na swoich stronach materiały dodatkowe, np. nagrania 

historyjek i piosenek z podręcznika, albo gry językowe utrwalające materiał poznany na lekcji. Warto 

poszukać ich na stronie wydawnictwa lub spytać nauczyciela prowadzącego w klasie lekcje angielskiego. 

 

4. Inne gry językowe dostępne online. Można wpisać w wyszukiwarce „Gry angielskie dla dzieci”, „Gry do 

nauki angielskiego” „English language games”, „Games to learn English”, „English games for children”, albo 

„Vocabulary games for children”. 

 

Pamiętajmy, że codzienny kontakt z językiem, szczególnie w formie gier czy oglądania ulubionej bajki, 

może zachęcić dziecko do nauki. Mały człowiek uczący się języka angielskiego z radością odkryje, że 

pojedyncze słowa i wyrażenia, których uczył się podczas lekcji, pojawiają się w kontekście prostej piosenki 

i mają swoje znaczenie. A przy okazji utrwalania poznanych już elementów języka, dziecko ma szansę 

nauczyć się nowych nazw np. zwierząt, produktów spożywczych, przedmiotów codziennego użytku, czy 

obiektów w mieście. 

 

 

 

Opracowała: 

Mgr Izabela Laskowska 
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